
Programme de formation

Les fondamentaux du management
Les essentiels pour manager avec plaisir et efficacité

Notre intention

Vous outiller pour prendre 
pleinement votre place de manager 
au quotidien, en toute légitimité et 
tranquillité  

Public

Tout manager s’apprêtant ou 
prenant (depuis moins d’un an) un 
poste de manager

Prérequis
Aucun

Pédagogie

• Des journées de formation 
espacées pour ancrer les acquis 
et expérimenter au fil de l’eau

• Format hybride pour plus 
d’efficacité : mix présentiel et 
digital learning (quiz et visio) + 
Mix temps collectifs, individuels 
et en binôme

• Mix apports théoriques (1/3) et
mises en pratique (2/3) -
exercices, mises en situations, 
quiz…

• Un atelier Codéveloppement 
pour faciliter la mise en œuvre et 
capitaliser sur l’expérience 
managériale des participants

• Un extranet en ligne pour 
retrouver les documents 
ressources et échanger entre 
stagiaires.

Points forts

• Un parcours de formation validé 
par plus de 500 managers qui 
permet de manager avec plus 
d’agilité et d’assurance, et 
d’identifier ses points d’appui

• L’outil des couleurs (DISC) pour 
mieux se connaître et mieux 
communiquer

• Une formation qui met en 
mouvement, basée sur des 
mises en situation et les 
expériences managériales des 
participants, avec de nombreux 
échanges

• Des outils opérationnels, 
facilement transposables dans 
votre quotidien
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Identifier ses forces

de caractères 

avec le 

questionnaire VIA

1 journée présentielle

Mieux se connaître avec les 

couleurs et communiquer 

efficacement

Contact : 
caroline.talis@suriiikat.fr

06.52.53.07.46

1 journée présentielle

Accompagner, engager et 

animer au quotidien son équipe

1 journée présentielle

S’affirmer et réguler les 

situations sensibles 

Atelier Codev en visio 3h

Ancrer les nouvelles pratiques 

et bilan du parcours
Quiz 

Réviser l’ensemble

des outils
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